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Paciente . 290708 FABIANA NUMES DOS SANTOS
‘Qe’mp Salicitante 002421 JUAREZ DORNELAS
P e Executante - 005183 ALEXAMDRE ROLIM DA PAZ
Exame AHATOMO PATOLOGICO
Pedido - 500039 Controle{Hum Exame} - 1003118 Data do Laudo . 16/04/2018 16.03-27
1JACROSCOPIA

O material rececido para exame consta de 3 fragmentos teciduais irregulares. pardo-acinzentados e eldsticos. medindo entre 0.4 @

0.2cm. Todo o material incluida para exame histologica (1/EFO). (CBHPI1.40601195)

DIAGHOSTICO:
"BIGPSIA EMDOSCOPICAVESICAL

- 13ucosa urotelial com metaplasia escamosa nao-quaratinizante (vide nota)
- Ruséncia de sinais de malignidade

IHota: & metaplasia escamosa é fisioldgica na reqi3o do trigono ¢e mulheres (Cistite pseudomembranosa’}.
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Clinica de Urologia

& Flc(\" Uroclinica

: Dados do Paciente

Nome: | Fabiana Nunes dos Santos Idade: 36

Médico Solicitante: | Dra. Juliane Dornelas Data:| 09/08/17
Motivo do Exame:|Polacilria e Dor pélvica Registro:

Equipamento
UROSYSTEM DS 5600 V4.56 — VIOTTI ASSOCIADOS

Dados da Anamnese
Paciente relata sintomas urindrios de armazenamento e de esvaziamento
ha 1 ano, caracterizados pela sensagdo de esvaziamento vesical
incompleto e micg¢do em 2 tempos, intervalo miccional de 10-30 minutos,
nocturia 2-5x, dor em hipogastrio e uretral, urgéncia miccional, além de
sensacdo de peso na vagina. Nega outros sintomas.

Exame Fisico

Genitdlia externa normal, meato uretral topico, mucosa vaginal tréfica. Exame
especular ndo realizado. Ndo houve perda de urina com as manobras de esforco
— Tosse. Q-Tip Test (teste do cotonete) >3(°. Esfincter anal normoténico.

| Sensibilidade perineal preservada.

Qutras informacdes
Gesta 1 PNO C1 AQ.

Antecedentes significativos:
5 Gestacoes, Cirurgias;

'; Doencas associadas:

‘ Medicag¢des em uso:
Observagoes:

Nega.
Anticoncepcional oral.

Av. Jiilia Freire, 1200 Sala 210 — Expedicionarios — Jodo Pessoa — PB CEP 58041-000
Fone/Fax: (83) 3244-5383 e-mail: uraclinica.pb@uol.com.br
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linica de Urologia

Dados do Paciente
Nome:| Fabiana Nunes dos Santos Idade: 36
Médico Solicitante:| Dra. Juliane Dornelas Data:| 09/08/17
Motivo do Exame:|Polaciuria e Dor pélvica Registro:

Exame da Func¢io de Armazenamento
Cistometria

Descri¢io do Exame
O exame foi realizado com paciente na posi¢do Sentada infundindo-se agua

destilada em temperatura ambiente, com infusdo na velocidade de 50 ml/min. A
orientag¢do nesta fase foi para inibir a micgéo.

TABELA DE RESULTADOS
Sensibilidade: Aumentada
Volume infundido no primeiro desejo miccional: 108 ml
Pressdo detrusora no final do enchimento: 10 cm H20
Volume infundido no enchimento maximo: 195 ml
Complacéncia no enchimento maximo: 19 ml/em H20

Capacidade Funcional: 170 ml

Contracoes involuntdrias: Ausentes

Perdas Urindrias (causa): Ausentes

Pressio de perda sob esforco: --- cm H20 /

Av. Jiilia Freire, 1200 Sala 210 — Expedicion4rios — Jodo Pessoa — PB CEP 58041-000
Fone/Fax: (83) 3244-5383 e-mail: uroclinica.pb@uol.com.br
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Clinica de Urologia

Dados do Paciente
Nome:\ Fubiana Nunes dos Santos Idade: 36
Médico Solicitante:\ Dra. Juliane Dornelas Data:| 09/08/17
‘ Motivo do Exame:|Polaciaria e Dor pélvica Registro:

Exame da Funcio de Esvaziamento
Fluxometria e Estudo Pressdo x Fluxo

A fluxometria inicial foi realizada com paciente na posi¢do habitual sem a
presenca do examinador na sala de exame, sobre fluxdmetro tipo célula de carga

antes de qualquer manipulagdo da uretra. No estudo miccional foram registradas
as pressdes abdominal e vesical.

TABELA DE RESULTADOS - UROFLUXOMETRIA
Sensacido de Enchimento:

Tempo desde a ultima micgio: ---_horas
‘ Volume urinado: --- ml
Volume residual: — ml
Fluxo méaximo: - ml/s
| TABELA DE RESULTADOS - FLUXO x PRESSAQ
Micc¢éo (voluntaria): Dor uretral
Pressio de abertura: 7|em H20
Pressdo no fluxo maximo: 46|cm H20
Pressdo maxima de mic¢do: 53\cm H20.
Fluxo maximo: 18\ ml/s.
Volume urinado: 185\ml
Volume residual: 100\ ml.

Av. Jilia Freire, 1200 Sala 210 — - Expedicion

irios - Jodo Pessoa — PB CEP L
Fone/Fax: (83) 3244-5383 e- 58041-000
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Clinica de Urologia

Dados do Paciente

Nome: | Fabiana Nunes dos Santos Idade:

>
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0
Dara:| 09/08/17

Motivo do Exame: | Polaciliria e Dor pélvica Registro:

CONCLUSOES

Exame da Funciio de Armazenamento
Sensibilidade aumentada, capacidade e complacéncia normais. O primeiro descjo foi
relatado apds a infusdo de 108 ml. Apds a infusio de 48 ml a paciente relatou dor em
hipogastrio e apés a infusdo de 170 ml, houve relato de dor em hipogastrio ¢ uretral.
Nio houve registro de contragdes detrusoras hiperativas ou de perda de urina a0s
esforgos.
Conclusio: Sindrome da Dor Pélvica Cronica/Cistite Intersticial,

Exame da Funcio de Esvaziamento
Estudo Fluxo x Pressio realizado apds a infusdo de 195 ml, na vigéncia de dor em
hipogéstrio. Houve micgo com pressdo de abertura e demais pressdes elevadas, pico de
fluxo normal, Qmax = 18 mUs, para um volume urinado de 185 ml e residuo pds-
miccional de 100 ml.
Conclusio: Obstruciio infravesical.

Av. Jilia Freire, 1200 Sala 210 — Expedicionirios — Jodo Pessoa - PB CEP 58041-000
Fone/Fax: (83) 3244-5383 e-mail: uroclinica.pb@uol.com.br
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de Urologia

Dados do Paciente
Nome: | Fabiana Nunes dox Santos Idude: 30
Meédico Selicitante: | Dra. Juliane Dornelas Data:| (09/08/17
Motivo do Exante: | Polaciuria ¢ Dor pélvica Registro:

Comentsrios e Sugestoes

Prezada Dra. Juliane Dornelas, obrigado por nos encaminhar sua
paciente.

A Sra. Fabiana Nunes nos foi encaminhada para avaliar sintomas
urindrios irritativos associados a dor.

Durante o presente Estudo, foi constatado que existe um quadro de
sindrome da dor pélvica crénica/cistite intersticial em fase inicial.

Acredito que haverd beneficio para a paciente com o tratamento
medicamentoso, utilizando anticolinérgicos tais como oxibutinina,
tolterodina, darifenacina ou o Beta 3 adrenérgico Mirabegrona para
controle da atividade detrusora, em conjunto com miorelaxantes e
antidepressivos triciclicos para controle da dor, alfabloqueadores para

facilitar o esvaziamento vesical, associado a reabilitagdo fisioterdpica do
assoalho pélvico.

No futuro, pode ser necessario o tratamento com instilagdo vesical.
Atenciosamente,

s __?:_.\—-.

Augusto José de Aragio
Titular da Socledade Brasileira de Urologia — SBU
Membro da International Continence Society — ICS
Membro da Exropean Association of Urology — EAU
CRM - PB 4440-
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